Cancer : La femme jeune face au cancer du sein

PWoman in America
#h Please get a yearly
et yourself.

Un congres consacré a « la femme jeune face au candu sein » révele que
10 % des cancers se déclarent avant 40 ans. Alorsajce type de cancer se
guérit bien, il est crucial de le détecter suffisament tdt, ce qui n’est pas
toujours le cas a cet age.

En cette fin d'octobre rose, des chiffres alarmants£té rendus publics a
I'occasion des 32Journées de la Société francaise de sénologie @ttiologie
mammaire (SFSPM) qui se tiennent a StrasbourgalusBnovembre. Ce
congres consacreé a « la femme jeune face au cdnsin » essaie d’offrir des
réponses a celles qui ont eu, qui ont, ou qui gigtgnt d’avoir un jour un
cancer du sein.

Le dépistagesystématique et gratuit du cancer du sein n’esiuadjhui réservé
gu’aux femmes de plus de 50 ans. Alors que 50.000eaux cas de cancer du
sein sont détectés chaque année, pas moins ded2g &as sont
malheureusement déclarés avant cet age.

Une progression de 25 % !

Environ 10 % d’entre eux touchent des femmes desnde 40 ans (2 % ont
moins de 35 ans, 7 % ont entre 35 et 39 ans),ldsttimeurs sont souvent
dépistées tardivement et sont donc plus difficlesaiter.

Les cas deancer du seichez les femmes jeunes seraient en constante
augmentation. Les cas déclarés en France avaetd@gO ans auraient



progresse d’environ 25 % entre 2002 et 2008, paseah,6 a 7 % ! Des chiffres
qui pourraient s’expliquer par des grossessestatds/es et moins nombreuses.

Cerveau en 3D :

De trés belles images de cerveaux de souris et @t les plus résolutives
jamais réalisées ont été rendues publiques. Un agl@&n 3D permet
désormais d’observer lecerveaude la souris sous tous les angles et fournit
aux scientifiques un outil précieux pour leurs rechrches.

Un nouvelatlas du cerveau de souen 3D vient d’étre réalisé. La nouveauté ?
La formidable résolution qualifiée d’ « ultra-hawtear elle atteint quasiment
I’échelle cellulaire ! Les chercheurs ont pour cataployé la technologie de
résonancenagnétique, connue pour étre utilisée en imageé@icale(IRM),
mais en augmentant la résolution volumique d’utefac300.000, passant d’'un
pixel de 1x1x3 millimétres pour I'IRM a 21/sicrometrede cbté pour I'atlas !

Comparaison des images d'une méme coupe de cervebha.premiéere
(gauche) a été obtenue par observation optiqgue al®que celle du milieu a
été obtenue par résonance magnétique. La derniéerdrpite) est une
coloration des différentes structures cérébrales ehtifiées grace a la
précision de l'imagerie par résonance magnétique. @. Allan Johnson,
Duke Center for In Vivo Microscopy

L’atlas a été effectué par des chercheurBdke Center for In Vivo Microscopy

a l'université de Duke (Etats-Unis), grace a slesrisC57BL/6, trés
couramment utilisées dans les laboratoires de relesbePas moins de 14
individus agés de 66 a 78 jours ont été obsenasscerveauxont été
conservés dans leursites craniennetes tissus cérébraux intacts mais colorés
afin d’'améliorer lecontraste Ceprotocoleévite les déformations des tissus
traumatisés par le froid ou la lame lors de la @rafion de coupes
histologiques.

Les images deserveaux de sour@nt ensuite été acquises par trois différents
protocoles de microscopie par résonnance magnetigilisant unchamp
magneéetiqueb fois supérieur a celui d’'un IRM. L'intégratioesldonnées permet



d’obtenir une image « isotropique » du cerveau@s tlimensions, dont la
résolution est excellente et équivalente quel gitd’angle de vue adopté.

> o
Les images du cerveau de souris, obtenues par réamge magnétique, sont
isotropiques, c'est-a-dire que la résolution est &si bonne quel que soit
I'angle de vue adopté. Des coupes dans le plaontal (en haut a gauche) ou
dans le plan sagittal (en haut a droite) sont ausgiformatives I'une que
I'autre. © G. Allan Johnson, Duke Center for In Vivo Microscopy

Il est donc possible de réaliser des coupes viesielu cerveau selon I'angle ou
I'inclinaison voulu, de maniére a observer n'imgoguelle région d’intérét. Les
observations par histologique conventionnelle (@lon de Nissl) sur quelques
individus ont permis d’annoter précisément 37 stmas cérébrales, qu'il est
alors possible d’isoler virtuellement les unes aases pour les observer
indépendamment.

Non seulement les images sont remarquables, niassselront surtout d’une
utilité précieuse pour tous les chercheurs quaiitnt sur lanatomie du
cerveauPuisque I'atlas est le résultat de l'intégratiencérveau de plusieurs
souris, il confere une référence moyenne permeti@ebmparer le cerveau des
souris soumises a des expérimentatiogs €tiquesmédicamenteuses) et
notamment la taille de certaines structures, adess saines de référence.
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